
 
 
 
 

 
UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS 
DE GRAN CANARIA 

 
     PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL     

CURSO 2019-2020  

 
La Comisión de Acción Tutorial de la Facultad de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte, en sesión 
celebrada el  11 de julio de 2019, acuerda articular el Plan de Acción Tutorial de la FCAFD (PAT) a través 
del Programa de Captación a estudiantes, el Programa de Acogida y el Programa de Orientación 
Profesional, tal como se contempla en este documento.  Así mismo, el equipo directivo de la FCAFD 
llevará a cabo las siguientes acciones: 
 
1.-SESIONES INFORMATIVAS SOBRE PROGRAMAS DE MOVILIDAD E INTERNACIONALIZACIÓN  
 
a. Destinatarios: Estudiantes de Movilidad (Erasmus, SICUE, Latinoamérica) que recibirá nuestra 

Facultad. Fecha  y lugar prevista para la “Jornada de Bienvenida y acogida a la Facultad”: 
- Primer Semestre: jueves 5 de septiembre-2019, de 10.00 a 13.00 h. en la Sala de Grados de la 

FCAFD.  
- Segundo Semestre: a determinar 

 
b.- Destinatarios: estudiantes de 2º y 3º del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, de 
nuestra Facultad. Fecha prevista y lugar de celebración, información programas de Movilidad: 

• Jueves 12 de septiembre, 09.00 - 11.00 h:  2ª Curso del Grado (Sala de Grado) 
• Jueves 12 de septiembre, 11.00 - 13.00 h:  3º Curso del Grado (Sala de Grado) 

 
 -Responsable: Vicedecano de Internacionalización, Cultura y Participación, Dr. Antonio Almeida 
Aguiar. 
 

 
2.- SESIONES INFORMATIVAS SOBRE LAS PRÁCTICAS EXTERNAS Y DEL TRABAJO FIN DE GRADO (TFG) 
 
-Destinatarios: estudiantes de 4º curso del Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.  

Fecha y lugar de  celebración: 
• Viernes 13 de septiembre, 09.00 - 11.00 h: Información Prácticas Externas (Sala Grado) 
• Viernes 13 de septiembre, 11.30 - 13.30 h: Información Trabajo Fin de Grado (Sala Grado) 
 

         -Responsable: Vicedecano de Ordenación Académica e Infraestructuras, Dr. Rafael Reyes Romero. 
 

 3.- SESIONES DE TUTORÍAS PRESENCIALES  Y VIRTUALES DURANTE EL CURSO ACADÉMICO 
 
 Además, a las acciones previstas en los distintos programas de orientación hay que añadir las que 
se llevarán a cabo por los docentes de la FCAFD a través de las sesiones de tutorías presenciales 
y virtuales durante todo el curso académico, conforme a lo establecido en los proyectos docentes 
de las asignaturas que imparten. 

 
Las acciones de orientación a los estudiantes se llevarán a cabo, tal como se desprende de este 
documento: a) por los docentes, en especial por los que ejercen el rol de tutores de curso y los 
profesores de prácticas externas, conforme a lo estipulado en el Sistema de Garantía de Calidad de la 
FCAFD; b) por el personal de administración y servicios, en todo lo relacionado con la gestión 
administrativa y con la gestión de los recursos de información; c) por los estudiantes, en el desempeño 
de tareas de tutorías entre iguales y d) por el equipo directivo de la FCAFD que además de participar 
directamente en las acciones relacionadas con las funciones que desempeña, articulará los cauces, 
facilitará los recursos, organizará las acciones programadas y velará por su cumplimiento. 
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PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL Y ORIENTACION AL ESTUDIANTE (E-1314-01-F01-
PCC01-PCC03-PCC07) 

TITULACIÓN: Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Año Académico: 2019-2020 

PROGRAMA: DE CAPTACIÓN DE ESTUDIANTES. 

RESPONSABLE: Vicedecano de Internacionalización, Cultura y Participación, Dr. Antonio Almeida 
Aguiar 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Informar a los estudiantes de enseñanza secundaria sobre las 
características de la titulación, del perfil de ingreso requerido y de sus salidas profesionales. 

EVALUACIÓN DEL PROGRAMA: 

El Gabinete de Evaluación Institucional realizará una encuesta a los estudiantes del primer curso del Grado 
para evaluar su grado de satisfacción. 

 
UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS 
DE GRAN CANARIA 

 
PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL 

2019-2020  



3  

 

 
UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS 
DE GRAN CANARIA 

 
PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL 

2019-2020  

 
 
 

 
FECHAS 

 
ACCIONES 

 
RESPONSABLE 

 
ACTIVIDADES 

 
RECURSOS ASOCIADOS 

 
 
FEBRERO-ABRIL 2020 

 
 
Charlas informativas 
en los centros de 
secundaria. 

-Vicerrector de Estudiantes de 
la ULPGC. 
-Vicedecano de 
Internacionalización, Cultura y 
Participación 
-Vicedecano de Ordenación 
Académica e Infraestructuras de 
la FCAFD. 

 
 

A determinar 

 
Los demandados y ofrecidos por 
los centros de secundaria que 
soliciten la orientación 
informativa del Vicedecano de 
Internacionalización, Cultura y 
Participación 
 

 
 
 
MARZO-ABRIL 2020 

 
 
 
Jornadas de Puertas 
Abiertas 

-Vicerrector de Estudiantes de la 
ULPGC. 
-Vicedecano de 
Internacionalización, Cultura y 
Participación 
-Vicedecano de Ordenación 
Académica e Infraestructuras de 
la FCAFD. 

 
 
 

A determinar 

 
Sala de Grado 
Trípticos informativos 
Página web FCAFD 
www.fcafd.ulpgc.es  

 
ABRIL 2020 

 
Información específica a 
centros de enseñanza 
secundaria 

-Vicedecano de Ordenación 
Académica e Infraestructuras 
-Vicedecano de 
Internacionalización, Cultura y 
Participación 
 

 
 

A determinar 

Sala de Grado 
Trípticos informativos 
Página web FCAFD 
www.fcafd.ulpgc.es 

 
 
Responsable. 

 

Nombre y cargo: Dr. Antonio Almeida Aguiar, Vicedecano de Internacionalización, Cultura y Participación         

 

http://www.fcafd.ulpgc.es/
http://www.fcafd.ulpgc.es/
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UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS 
DE GRAN CANARIA 

 
PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL 

2019-2020 
 

 
 

PROGRAMA:  
ACOGIDA A ESTUDIANTES DE NUEVO INGRESO 

PRIMER CURSO DEL GRADO 
 

 
Plan de Acción Tutorial y Orientación al estudiante (E-1213-01-F01- 
PCC03)  
 
TITULACIÓN: Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 
 
Año Académico: 2019-2020 

 
 

PROGRAMA: ACOGIDA A ESTUDIANTES DE NUEVO INGRESO. 1º Curso del Grado 

RESPONSABLE: 
 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 
 

1. Dar la bienvenida a los estudiantes de nuevo ingreso en la FCAFD. 
2. Presentar a los estudiantes los miembros del equipo decanal, el bibliotecario y el administrador del 

edificio. 
3. Informar a los estudiantes de las características de la titulación y de la proyección profesional de la 

misma. 
4. Informar a los estudiantes de la normativa básica de convivencia del centro. 
5. Proporcionar información a los estudiantes sobre la organización docente de la FCAFD. 
6. Informar a los estudiantes del funcionamiento de la biblioteca y el servicio de préstamos. 
7. Informar a los estudiantes de los trámites administrativos que pueden realizar en el edificio de 

educación física. 
8. Presentar las asignaturas que se imparten en el primer semestre. 
9. Presentar a los estudiantes los miembros de la delegación de alumnos. 
10. Informar a los estudiantes de las funciones e importancia de la delegación de alumnos. 
11. Orientar a los estudiantes del funcionamiento del campus virtual. 
12. Orientar a los estudiantes sobre los criterios para la realización y presentación de trabajos. 
13. Mostrar a los estudiantes las instalaciones del edificio de educación física y del servicio de deportes de 

la ULPGC. 
14. Realizar jornadas de convivencia con el resto de los estudiantes de la FCAFD. 
15. Informar a los estudiantes sobre la normativa de acreditación de la segunda lengua. 
16. Conocer la oferta deportiva del Servicio de Deportes de la ULPGC. 
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FECHAS HORARIO OBJ. ACCIONES RESPONSABLE ACTIVIDADES RECURSOS 
ASOCIADOS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Martes  
10 de 

septiembre 

 
 
 

 
9:00 - 9:25 

 
 
 

 
1,2,3 

 
 

 
Presentación 

Decano del Centro  
 
 
 

 
 
 
 
Dr. Rafael Reyes 
Romero 

 
1. Bienvenida. 
2. Información general F.C.A.F.D. 
3. Presentación equipo decanal. 
4. Características de los profesionales de las actividades 

físicas y el deporte. 
5. Aspectos y cualidades de los futuros 

profesionales/Posibles salidas profesionales. 
6. Animar y motivar a los estudiantes hacia el éxito. 
7. Presentar al  Profesor-Tutor académico del 1º Curso. 

 
 
 

 
Aula D 

 
 
 
 
 

9:25 - 9:50 

 
 
 
 

2,3,4, 
5 

 
 
 
 

Intervención Vicedecano 
Ordenación Académica e 

Infraestructuras 

 
 
 
 
   Pendiente nombramiento 

 
1. Funciones específicas. 
2. Calendario académico. 
3. Horarios de clases. 
4. Exámenes. 
5. Tutorías. 
6. Normativa de convivencia 
7. Asistencias a clases. 
8. Proceso reclamaciones de notas. 
9. Información acreditación idiomas. 
10. Materiales e infraestructuras. 

 
 
 
 
 

Aula D 

 
UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS DE 
GRAN CANARIA 

 
PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL 

2019-2020 
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UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS 
DE GRAN CANARIA 

 
PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL 

2019-2020 
 

 
FECHAS HORARIO OBJ. ACCIONES RESPONSABLE ACTIVIDADES RECURSOS 

ASOCIADOS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Martes,  
10 de 
septiembre 

 
 
 
 

9:50 - 10:10 

 
 
 
 

2 

 
 

Intervención Vicedecano 
de Internacionalización, 
Cultura y Participación 

 
 
 
Dr. Antonio 
Almeida Aguiar 

1. Funciones específicas. 
2. Participación de los estudiantes. 
3. Actividades culturales, deportivas y sociales. 
4. Tipos de programas de movilidad e Internacionalización. 
5. Programas asistencias sociales, cooperación. 

 
 
 
 

Aula D 

 
10:10 - 10:30 

 
2 

 
Intervención Vicedecana 

de Calidad e 
Innovación 

 
Dra Adelina González 
Muñoz 

1. Funciones específicas. 
2. El Sistema Garantía Calidad (SGC) de la F.C.A.F.D. 
3. El procedimiento de gestión de quejas. 

 

 
Aula D 

10:30 - 11:00    DESCANSO  

 
 
 
 
 
11:00 - 12:00 

 
 
 
 
 

8 

 
 

Presentación del 
Administrador del E.F. 

 
 

Presentación del 
Secretario de la FCAFD. 

 
 

D. José Luis Sánchez 
Calzas. 

 
 
D. Lilián Pérez 
Santana  

1. Funciones específicas. 
2. Procesos de gestión de certificaciones. 
3. Gestiones de becas y ayudas económicas. 
4. Seguro de la U.L.P.G.C. 
5. Procesos de reclamaciones. 
6. Funcionamiento de la página web de la U.L.P.G.C. y de 

la F.C.A.F.D. 
7. Servicios de la Administración. 
8. Información sobre las comisiones de la F.C.A.F.D. 

 
 
 
 
 

Aula D 

 
12:00 - 13:00 

 
6 

Funcionamiento del 
campus virtual e 

información sobre la 
realización de trabajos 

 
 
Dr. Julio Martínez Morilla 

1. Acceso al campus virtual. 
2. Posibilidades de utilización del campus virtual. 
3. Normas para la realización de trabajos escritos. 

 
Aula D 
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UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS 
DE GRAN CANARIA 

 
PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL 

2019-2020 
 

 
FECHAS HORARIO OBJ. ACCIONES RESPONSABLE ACTIVIDADES RECURSOS 

ASOCIADOS 

 
 
 
 
 

Miércoles
11 de 

septiembre 

 
9:00 - 10:00 

 
8 Presentación 

Bádminton, Pádel y Golf 
 

Dr. Joaquín Sanchís Moysi 
Exposición de la programación, metodología y criterios de 
evaluación. 

 
Aula D 

 
10:00 – 11.00 

 
13 Presentación Servicio 

Deportes, Cultura y Aula 
de Idiomas  de la ULPGC 

Directores de Servicios: 
Deportes, Cultura y Aula 
Idiomas 

Exposición de las actividades que ofertan los  Servicios: 
Deportes, Cultura y Aula de Idiomas de la U.L.P.G.C. 
 

 
Aula D 

11:00 - 11:30 DESCANSO 

 
11:30 - 12:30 

 
7 Presentación 

Antropología 
 

Dr. Ulises Castro Núñez 
Exposición de la programación, metodología y criterios de evaluación.  

Aula D 

12:30 - 13:30 8 Presentación Anatomía Dra. Lilian Pérez Santana Exposición de la programación, metodología y criterios de 
evaluación. Aula D 

       
 
 
 
 
 
 
 

Jueves 
 12 de 

septiembre 

 
9:00 - 10:00 

 
8 

Presentación 
Historia de la A.F. y del Deporte 

Dr. Miguel Ángel Betancor 
León 

Exposición de la programación, metodología y criterios de 
evaluación. 

 
Aula D 

10:00 - 11:00 8 Presentación asignatura 
E.F. de base y D. M. 

Dr. José Antonio Serrano 
Sánchez 

Exposición de la programación, metodología y criterios de 
evaluación. Aula D 

11:00 - 11:30 DESCANSO 

 
 
 

11:30–12:30 

 
 
 

12 

 
 

Presentación 
del Bibliotecario 

 
 
 

Dr. Julio Martínez Morilla 

1. Funciones específicas. 
2. Servicios de la Biblioteca General. 
3. Servicios de la Biblioteca de la F.C.A.F.D. 
4. Condiciones generales de utilización de los recursos de la 
Biblioteca. 
5. Cómo solicitar información a través de la web U.L.P.G.C. 

 
 
 

Aula D 

 
12:30-13:30 

 
8 

 
Presentación delegación 

de estudiantes 

 
Delegación de 
E studiantes 

1. Descripción y funciones. 
2. Funcionamiento. Ubicación de la Sede 

 

 
Aula D 
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UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS 
DE GRAN CANARIA 

 
PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL 

2019-2020 
 

 
 
 

FECHAS HORARIO OBJ. ACCIONES RESPONSABLE ACTIVIDADES RECURSOS 
ASOCIADOS 

Viernes 13 
septiembre 

 
NORMALIZACIÓN DE LOS HORARIOS  Y CLASES PROGRAMADAS PARA EL  PRIMER SEMESTRE 

 

 

A 
determinar 

  
 

14 

 
 
Jornadas de convivencia 

 

Delegación de 
estudiantes 

-Presentación, animación, recreación: teatro, 
danza, carreras por equipos, carreras de relevos. 

-Acto de Apadrinamiento de los Estudiantes del 4ª 
del Grado con los Alumnos del 1ª del Grado 

AULA B 
Espacios 

deportivos 

 
A 

determinar 

 
 

14 

 

Jornadas de convivencia 

 
Delegación de 
estudiantes 

Actividades físicas-deportivas, con carácter lúdico-recreativo, 
y de animación  

 

A 
determinar 

 
 
Responsable. Nombre y cargo: Dr. Antonio Almeida Aguiar, Vicedecano de Internacionalización, Cultura y Participación 
 
INAUGURACIÓN CURSO ACADÉMICO 2019-2020: Pendiente confirmar fecha el rectorado de septiembre-2019.  Sede Institucional de la ULPGC.  Paraninfo ULPGC 
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PLAN DE ORIENTACIÓN PROFESIONAL AL ESTUDIANTE DE CUARTO CURSO  

(E-1314-01-F01-PCC03) 

TITULACIÓN: Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Año Académico: 2019-2020 

PROGRAMA: DE ORIENTACIÓN PROFESIONAL A ESTUDIANTES DE CUARTO CURSO 

RESPONSABLE: Vicedecano de Internacionalización, Cultura y Participación, Dr. Antonio Almeida Aguiar 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

17. Informar a los estudiantes sobre el desarrollo profesional de la mención en docencia. 

18. Informar a los estudiantes sobre el desarrollo profesional de la mención en gestión. 

19. Informar a los estudiantes sobre el desarrollo profesional de la mención en rendimiento deportivo. 

20. Informar a los estudiantes sobre el desarrollo profesional de la mención en ocio y recreación. 

21. Informar a los estudiantes sobre salidas profesionales no contempladas en las menciones de prácticas 
externas. 

22. Informar a los estudiantes sobre la situación actual del mercado laboral. 

23. Informar a los estudiantes sobre técnicas para afrontar un proceso de selección profesional

 
UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS 
DE GRAN CANARIA 

 
PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL 

2019-2020  
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UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS 
DE GRAN CANARIA 

 
PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL 

2019-2020  

El programa que se presenta se entiende complementario a las acciones de orientación profesional que llevará a cabo la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria a través de sus 
procedimientos institucionales y se ajusta a lo contemplado en el Sistema de Garantía de Calidad de la FCAFD y en el  Proyecto Formativo de Prácticas Externas. 

 
FECHAS Nº DE HORAS OBJETIVOS ACCIONES RESPONSABLE RECURSOS 

ASOCIADO
  

FEBRERO-MARZO 
2020 

 
 

2 

1  
Charla informativa 
mención docencia 

- Vicedecanato de 
Ordenación Académica 
e Infraestructura 

- Vicedec Int. Cult. Partic 
- Delegación de Alumnos 

 
 
Aula D y proyector 

 
FEBRERO-MARZO 

2020 

 
 

2 

2  
Charla informativa 
mención gestión 

- Vicedecanato de 
Ordenación Académica 

- Vicedec Int. Cult. Partic 
-Delegación de Alumnos 

 
Aula D y proyector 

 
FEBRERO-MARZO 

2020 

 
 

2 

  
Charla informativa 

Mención ocio- 
recreación. 

- Vicedecanato de 
Ordenación Académica 

- Vicedec Int. Cult. Partic 
-Delegación de Alumnos 

 
 
Aula D y proyector 

 
FEBRERO-MARZO 

2020 

 
 

2 

3  
Charla informativa 

Mención rendimiento 
deportivo 

 
- Vicedecanato de Ordenación 

Académica 
- Vicedec Int. Cult. Partic 
-Delegación de Alumnos 

 
 
Aula D y proyector 

FEBRERO-MARZO 
2020 

 
2 

6 Charla informativa 
situación del mercado 

laboral 

- Vicedecanato de Ordenación 
Académica 

- Vicedec Int. Cult. Partic 
-Delegación de Alumnos 

 
Aula D y proyector 

 
-OBSERVACIONES: Para la realización de conferencias/charlas de orientación al estudiante, se contará con la colaboración del Colegio Oficial de Licenciados en Educación Física de 
Canarias (COLEF-C) así como de profesionales de instituciones/entidades, empresas, y profesionales del sector 
-Promoción entre nuestros estudiantes para que asistan a las “Jornadas PROFESIONALES DE LA EDUCACIÓN FÍSICA Y DEL DEPORTE”, que cada año organiza el COLEF-C, durante el 
mes de enero o fechas alternativas y de las “Vª JORNADAS DE EMPRENDIMIENTO ABRIENDO CAMINOS EN LOS ÁMBITOS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA, EL DEPORTE Y LA 
RECREACIÓN” que organizará nuestra Facultad a finales del curso académico 2019-20, en coordinación con varias asignaturas del plan de estudios. 
-Incentivar la organización de actividades y Jornadas de orientación profesional a través de la Delegación de Estudiantes 
-Coordinador: Dr. Antonio Almeida Aguiar. Vicedecano de Internacionalización, Cultura y Participación 
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